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AFP Measure German 
(mother/mother figure) 

 
In den folgenden Abschnitten “D” und “E” möchten wir mehr über Ihre Beziehung zu Ihrer 
Mutter/Stiefmutter oder weiblichen Versorgerin und zu Ihrem Vater/Stiefvater oder 
männlichen Versorger wissen. 
 
Wenn Sie nicht mehr mit Ihrer Familie zusammenleben, dann versetzen Sie sich bitte wieder in 
diese Situation hinein. Bitte beantworten Sie die nächsten Fragen auf folgende Art: 

A=stimmt überhaupt nicht   B=stimmt eher nicht   C=weder noch   D=stimmt eher   E = stimmt genau 

 
D1.  Meine Mutter fragt mich häufig, was ich in der Schule mache. 
D2.  Meine Mutter gibt mir ausreichend Zuneigung. 
D3.  Eines der schlimmsten Dinge, die mir passieren könnten, wäre herauszufinden, 
  dass ich meine Mutter enttäuscht habe. 
D4.  Meine Mutter ist normalerweise stolz auf mich, wenn ich etwas beende, woran ich hart 

gearbeitet habe.  
D5.  Meine Mutter vertraut mir. 
D6.  Ich stehe meiner Mutter näher, als die meisten in meinem Alter. 
D7.  Meine Mutter stellt mich manchmal vor anderen Leuten bloss (blamiert mich)  
D8.  Manchmal hört mir meine Mutter nicht zu oder ignoriert meine Meinung   
D9.  Meine Mutter gibt mir manchmal das Gefühl, dass ich ihre Erwartungen nicht erfülle. 
D10.  Es scheint, als wenn meine Mutter wünschte, ich wäre eine andere Person.  
D11.  Meine Mutter möchte wissen, mit wem ich ausgehe. 
D12.  Wenn ich in meiner Freizeit von zu Hause weg bin, weiss meine Mutter immer, mit wem ich weg 

bin und wo ich bin. 
D13.  Meine Mutter möchte, dass ich ihr sage, wo ich hingehe, wenn ich nach der Schule nicht nach 

Hause komme. 
D14.  Wenn ich nicht zu Hause bin, weiss meine Mutter wo ich mich aufhalte. 
D15.  Normalerweise ist es meiner Mutter egal, mit wem ich meine Freizeit verbringe oder wo ich 

hingehe. 
 
Bitte verwenden Sie folgenden Antworten für die nächsten Fragen: 

A = nie    B = gelegentlich     C = manchmal     D = häufig     E = sehr häufig 

 
D16.  Wie häufig reden Sie mit Ihrer Mutter über den Jungen/das Mädchen,den/das Sie sehr gerne 

haben? 
D17.  Wie häufig reden Sie mit Ihrer Mutter über Fragen oder Probleme mit Sex?  
D18.  Wie häufig reden Sie mit Ihrer Mutter über andere Dinge, die Ihnen wichtig sind? 
D19.  Wie häufig reden Sie mit Ihrer Mutter über Dinge, die Sie getan haben und für die Sie sich 

schuldig fühlen? 
D20.  Wie häufig sprechen Sie mit Ihrer Mutter über besonders wichtige persönlicheEntscheidungen? 
D21.  Wie häufig haben Sie Unstimmigkeiten oder Auseinandersetzungen mit Ihrer Mutter? 
D22.  Wie häufig vermeiden Sie absichtlich Gespräche mit Ihrer Mutter, weil Sie wütend auf Sie sind? 
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D23.  Wie häufig sind Sie auf Ihre Mutter wütend?  
D24.  Wie häufig reden Sie mit Ihrer Mutter über Probleme, die Sie in der Schule haben? 
D25.  Wie häufig reden Sie mit Ihrer Mutter über Ihre beruflichen Zukunftspläne?  
D26.  Wie häufig reden Sie mit Ihrer Mutter über Probleme, die Sie mit Ihren Freunden haben?  
D27.  Wie häufig reden Sie mit Ihrer Mutter darüber, wie gut Sie sich mit Ihren Lehrern verstehen?  
D28.  Wie häufig akzeptiert Ihre Mutter Ihre Freunde? 
D29.  Wie häufig akzeptiert Ihre Mutter Ihren Freund/Ihre Freundin? 
D30.  Wie häufig mag es Ihre Mutter, wenn Sie mit Ihren Freunden ausgehen ?   

 
Coding Information to Compute Scale Scores 

Use a mean of the following items to compute scale scores: 

Closeness = D1, D2, D3, D4, D5, D6 
 
Support = D7, D8, D9, D10 
 
Monitoring = D11, D12, D13, D14 
 
Communication = D18, D20, D24, D25, D27 
 
Conflict = D21, D22, D23 
 
Peer Approval = D28, D29, D30 
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AFP Measure German 
(father/father figure) 

In den folgenden Abschnitten “D” und “E” möchten wir mehr über Ihre Beziehung zu Ihrer 
Mutter/Stiefmutter oder weiblichen Versorgerin und zu Ihrem Vater/Stiefvater oder 
männlichen Versorger wissen. 
 
Falls Sie nicht mehr bei Ihrer Familie zu Hause wohnen, nehmen Sie für die nächsten Fragen 
bitte an Sie täten es.  Bitte beantworten Sie die nächsten Fragen auf folgende Art: 

A=stimmt überhaupt nicht   B=stimmt eher nicht   C=weder noch    
D=stimmt eher   E = stimmt genau    

 
E1.  Mein Vater fragt mich häufig, was ich in der Schule mache. 
E2.  Mein Vater gibt mir genügend Zuneigung.  
E3.  Eines der schlimmsten Dinge, die mir passieren könnte, wäre herauzufinden, dass ich meinen 

Vater enttäuscht habe. 
E4.  Mein Vater ist normalerweise stolz auf mich, wenn ich etwas fertigstelle, an dem ich hart 

gearbeitet habe. 
E5.  Mein Vater vertraut mir. 
E6.  Ich stehe meinem Vater näher, als die meisten in meinem Alter. 
E7.  Mein Vater stellt mich manchmal vor anderen Leuten bloss (blamiert mich)  
E8.  Manchmal hört mein Vater mir nicht zu oder schenkt meiner Meinung keine Beachtung. 
E9.  Mein Vater gibt mir manchmal das Gefühl, dass ich seine Erwartungen nicht erfülle. 
E10.  Es scheint, als ob mein Vater wünschte, ich wäre eine andere Person. 
E11.  Mein Vater möchte wissen, mit wem ich ich ausgehe. 
E12.  Mein Vater weiss, wo ich bin, wenn ich in meiner Freizeit nicht zu Hause bin. 
E13.  Mein Vater möchte, dass ich ihm sage, wo ich bin, wenn ich nach der Schule nicht nach Hause 

komme. 
E14.  Wenn ich nicht zu Hause bin, weiss mein Vater, wo ich mich aufhalte. 
E15.  Normalerweise interessiert es meinen Vater nicht, mit wem ich meine Freizeit verbringe oder wo 

ich hingehe. 
 
Bitte verwenden Sie die folgenden Antworten auf die nächsten Fragen: 

A = nie   B = gelegentlich    C = manchmal     D = häufig    E = sehr häufig 
 
E16.  Wie häufig sprechen Sie mit Ihrem Vater über das Mädchen/den Jungen, den/das Sie gerne 

haben? 
E17.  Wie häufig sprechen Sie mit Ihrem Vater über Fragen oder Probleme mit Sex?   
E18.  Wie häufig sprechen Sie mit Ihrem Vater über andere Dinge, die Ihnen wichtig sind?  
E19.  Wie häufig reden Sie mit Ihrem Vater über Dinge, die Sie getan haben und für die Sie sich 

schuldig fühlen? 
E20.  Wie häufig reden Sie mit Ihrem Vater über sehr wichtige persönliche Entscheidungen? 
E21.  Wie häufig haben Sie Missverständnisse oder Auseinandersetzungen mit Ihrem Vater? 
E22.  Wie häufig reden Sie absichtlich nicht mit Ihrem Vater, da Sie wütend auf Ihn sind? 
E23.  Wie häufig sind Sie auf Ihren Vater wütend? 
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E24.  Wie häufig reden Sie mit Ihrem Vater über Probleme, die Sie in der Schule haben? 
E25.  Wie häufig reden Sie mit Ihrem Vater über Ihre Berufspläne in der Zukunft? 
E26.  Wie häufig reden Sie mit Ihrem Vater über Probleme, die Sie mit Ihren Freunden haben? 
E27.  Wie häufig reden sie mit Ihrem Vater darüber, wie gut Sie sich mit Ihren Lehrern verstehen? 
E28.  Wie häufig akzeptiert Ihr Vater Ihre Freunde? 
E29.  Wie häufig akzeptiert Ihr Vater Ihren Freund/Ihre Freundin? 
E30.  Wie häufig mag es Ihr Vater, wenn sie mit Ihren Freunden weggehen? 
 
Coding Information to Compute Scale Scores 

Use a mean of the following items to compute scale scores: 

Closeness = E1, E2, E3, E4, E5, E6 
 
Support = E7, E8, E9, E10 
 
Monitoring = E11, E12, E13, E14 
 
Communication = E18, E20, E24, E25, E27 
 
Conflict = E21, E22, E23 
 
Peer Approval = E28, E29, E30 
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